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Fra   Nuværende Ansættelse Stilling 

2008  Eget firma Konsulent 

Fra Til Uddannelse Uddannelsessted 

2009  Sundhedscoach Implement - Kbh 

2007  Systemisk coachuddannelse Erhvervspsykolog Gitte Haslebo – København 

2006  Systemisk 

konsulentuddannelse 

Erhvervspsykolog Gitte Haslebo - København 

2003 2004 Master i Læreprocesser Ålborg Universitet 

2001  Semester i 

arbejdslivsudvikling – 

videreuddannelse 

Roskilde Universitet 

1990 1993 Fysioterapeut Fysioterapeutskolen i Næstved 

Fra  Til Kurser og konferencer Arrangør 

2011  Nordisk 

Folkesundhedskonference 

Turku Universitet - Finland 

2011  Kvalitativ evalueringsmetoder Syddansk Universitet 

2008  Bariatriske patienter NABN – Nashville USA 

2008  Kursus i forflytning af 

bariatriske patienter. 

DLF - England 

2001  Kursus i psykisk arbejdsmiljø. Arbejdstilsynet 

1998  Kursus i projektarbejde og 

projektledelse. 

Arbejdsministeriet 

1997  Kursus i 

organisationsforståelse. 

DTU 
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Fra Til Tidligere Erhvervserfaring Stilling 

2005 2008 Psykiatrien Region Sjælland – 

tidligere Psykiatrisk Center 

Vestsjællands amt 

Arbejdsmiljøkonsulent - 

sundhedsfremmekonsulent 

1997 2005 Arbejdstilsynet, Slagelse Tilsynsførende 

1995 1997 BST Storstrøm Nord Arbejdsmiljøkonsulent 

1994 1995 PPR, Korsør Kommune Motorisk konsulent 

1994  Centralsygehuset Slagelse Fysioterapeut 

1993  Vikar på klinik for fysioterapi Fysioterapeut 

Fra Til Projekt- og udviklingsarbejde   

2011  Projektleder på projekt vedr. 

udvikling og afprøvning af metode for 

samarbejde og kommunikation på 2 

jobcentre 

 

2010  Projektkonsulent på 

sundhedsfremmeprojekt vedr. motion 

i arbejdstiden 

 

2009  Projektkonsulent på udvikling af en 

vejledning vedr. pladsbehov og 

indretning til svært overvægtige 

patienter 

 

2008 2010 Udvikling af undervisningsbog i 

forflytning og etik af svært 

overvægtige, samt projektkonsulent 

på projekt ’Svær overvægt – 

håndtering og etik’ 

 

2008  Udvikling af undervisning i bariatri – 

håndtering og etik 

 

2006 2007 Tilrettelæggelse og afholdelse af 

leder- og medarbejder seminar med 

fokus på – og ansvar for – 

procesdelen 

 

2007  Projektleder på 

sundhedsfremmeprojekt i Psykiatrien 

i Region Sjælland 

 



2002  Projektleder vedr. samarbejdsprojekt 

internt i Arbejdstilsynet i forbindelse 

med organisatoriske forandringer. 

 

1999 2000 Projektkoordinator på større 

indsatsprojekt i Arbejdstilsynet inden 

for døgn- og hjemmeplejen 

 

1997 2004 Projektdeltager på 

arbejdsmiljøprojekter i Arbejdstilsynet 

– primært indenfor sundhedsområdet 

 

1996 1997 Udvikling af 

forflytningsvejlederuddannelsen 

 

År   Eksempler på publikationer og 

større rapporter 

Udgiver 

2010  Forflytningskundskab af Per Halvor 

Lunde. Kapitel 10 i bogen. 

GAD i Danmark. 

Gyldendal i Norge. 

 

2010  Svær overvægt – forflytning  

og etik. Bog. 

Eget tryk. 

2010  Bariatriske algoritmer. Artikel. BAR SOSU’s hjemmeside om 

forflytning www.forflyt.dk samt 

Hjælpemiddelinstituttets 

hjemmeside www.HMI.dk, april 

2010. 

2009  Respekt – men hvordan. 

Artikel. 

Adipositasforeningens hjemmeside 

www.adipositasforeningen.dk, 

efteråret 2009. 

2009  Værdig kontakt og sikker 

håndtering. Artikel. 

Adipositasforeningens hjemmeside 

www.adipositasforeningen.dk, 

efteråret 2009. 

2009  The Meeting with the Obese 

Person. Artikel. 

National Back Exchange Bariatric 

Interest Group UK. Fall 2009. 

2008;2  Projekt ”Svær overvægt – håndtering 

og etik”. Artikel. 

Bladet ’Adipoitasforeningen’, nr. 2, 

december 2008. 

2008  ”Mødet med den svært overvægtige”. 

Artikel. 

FOA, nr. 11, november 2008. 

2008; 2  ”Etik og svær overvægt i 

sundhedsvæsenet”. Artikel. 

Bladet ’Adipositasforeningen’. 
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2008  ”Etik og kommunikation i 

behandlingen af svært overvægtige 

patienter”. Artikel. 

Bladet ’Fysioterapeuten’. Nr. 15, 

19. sept. 2008. 

2008  ”Det er jo hans egen skyld”. 

Case artikel. 

Bladet ’Fysioterapeuten’. Nr. 15, 

19. sept. 2008. 

2008  ”Etik og kommunikation i 

behandlingen af svært overvægtige 

patienter”. 

Artikel. 

Bladet ’Ergoterapeuten’. Nr. 9, 

2008. 

2008  ”Jamen – kan de ikke bare tage sig 

sammen?”. Artikel. 

Bladet ’Afhængig – og hvad så?’. 

Nr. 3, september 2008. 

2006  ”Arbejdsmiljø i Psykiatrisk Center. 

Politik og retningslinjer”. Rapport. 

Psykiatrisk Center - Vestsjællands 

Amt. 

2005  ”Distriktspsykiatrien i et fremtidigt 3 

amts samarbejde”. Rapport. 

Psykiatrisk Center – Vestsjællands 

Amt. 

2005  ”Gerontopsykiatri i et fremtidigt 3 

amts samarbejde”. Rapport. 

Psykiatrisk Center – Vestsjællands 

Amt. 

2005  "Konkretisering af udviklingsplan for 

sygehuspsykiatri". Rapport 

Psykiatrisk Center - Vestsjællands 

Amt. 

2004  ”Æder fleksibilitet sjæle op?”. 

Masterafhandling. 

Eget tryk. 

2003  ”Pas dit selv – om mennesker i 

midtlivet og deres oplevelse af krav til 

læring og forandring i arbejdslivet”. 

Modulopgave. 

Eget tryk. 

2003  ”Forandringsevne i en brydningstid”. 

Modulopgave. 

Eget tryk. 

2003  ”Læringsvilkår i en forandringstid”. 

Modulopgave. 

Eget tryk. 

1996  ”Forflytningsteknik. Principper og 

metoder”. Undervisningshæfte for 

plejepersonalet i sundhedssektoren. 

BST Storstrøm Nord. 

1995  ”Vejledning til vurdering af 

arbejdsmiljøet i borgerens hjem”. 

Vejledningshæfte. 

BST Storstrøm Nord. 



  

 


